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Preliminares

Presentacion del curso

Tu alumnado ya usa estos asistentes. No es una prevision ni un debate pendiente de claustro:
pasa, con permiso o sin él, dentro del aula y sobre todo fuera. Lo no resuelto es lo tuyo. Por un
lado, si puedes ponerlos a usarlo tud, en una actividad tuya, con un grupo y una edad concretos:
quién responde si el centro organiza ese uso, qué exige el contrato del servicio y qué hace falta
tener escrito antes de la primera sesion. Por otro, qué haces con lo que te llega después: un
trabajo correcto, ordenado, con un tono que no reconoces, y ninguna manera limpia de saber si
hay aprendizaje dentro. Son dos preguntas distintasy las dos tienen respuesta, aunque ninguna
sea «prohibirlo» ni «confiar».

El manual las trata en ese orden. El bloque 1 resuelve la admisibilidad: los tres escenarios de uso,
quién responde del despliegue en cada uno, las edades reales servicio por servicio —que Nno son
las que suelen repetirse—, el minimo de proteccion de datos y lo que debe constar en los
documentos del centro. El bloque 2 pone delante la evidencia disponible sobre lo que le pasa a
qguien aprende con un asistente, incluida la parte incdbmoda. El bloque 3 la convierte en
secuencias de aula con guion, papeles y prohibiciones, etapa por etapa. Y el bloque 4 se ocupa
de lo que viene después: qué evidencia sigue valiendo, como se declara el uso, qué se sostiene
ante una sospechay qué hacer cuando el uso dana a otra persona.

Conviene decir también qué no vas a encontrar. No hay catalogo de herramientas: los servicios
aparecen cuando hace falta comparar sus condiciones de uso, y el manual no te dice cual
contratar. No hay promesas sobre el aprendizaje: cada afirmacién sobre lo que un asistente
mejora 0 empeora va con su estudio, su muestra y su disefo, y si la evidencia no la sostiene, se
dice. Y no hay recomendacion de ningun detector de texto generado por |A: no porque estén
prohibidos, sino porque lo medido sobre ellos no permite fundar en su resultado una calificaciéon
ni unasancién,y el bloque 4 explica por qué.

Este curso tiene dos hermanos en la casa, y la frontera es nitida. Inteligencia artificial aplicada a la
educacion. Introduccion explica como funciona por dentro lo que estads usando; Herramientas de
inteligencia artificial para la practica docente trabaja el docente produciendo materiales. Los dos
tratan del docente usando la IA. Este trata del alumnado usandola, que es un problema distintoy
Nno una continuacién: cambia quién trata datos de quién, qué contrato se acepta, quién responde
y qué significa una tarea entregada. Lo ya explicado en el curso de introduccién aqui se remite y
no se repite.

Una ultima advertencia sobre el método. Todo lo que aqui se afirma como hecho tiene fuente, y
lo que no se ha podido verificar aparece dicho como lo que es: no confirmado. Veras la fecha en
qgue se consulté cada condicién de servicio y cada documento normativo. No es adorno
académico: en esta materia, un dato sin fecha caduca sin avisar.

Competencias, objetivos y resultados de aprendizaje

El objetivo general del curso es que puedas decidir, con criterio propio y con la norma delante, si
tu alumnado puede usar un asistente conversacional, con qué condiciones, en qué actividades
tiene sentido didactico segun lo que sostiene hoy la investigacién, y cémo evaluar cuando el
trabajo que te entregan se ha hecho con uno. De ahi salen seis competencias, y conviene decir
desde el principio cuales acredita el certificado y cuales no. Las cuatro pruebas son de opcidén
multiple y miden lo que ese formato puede medir: si reconoces, si distingues y si determinas. No
miden si produces. Por eso |los resultados de aprendizaje evaluables estan redactados con esos
tresverbos, y por eso el cuadro los reparte competencia por competencia.
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Competencia
declarada

Qué acreditan las cuatro pruebas

Qué no acreditan

1. Determinar si el uso
del asistente por el
alumnado es
admisible: responsable
del despliegue, edad
del servicio, base
juridica y tramites
previos.

2. Distinguir lo que la
evidencia sostiene de
lo que no sobre el
aprendizaje con
asistentes, y por qué
mejorar el producto
entregado no equivale
a haber aprendido.

3. Disefar una
secuencia en la que el
alumnado conversa
con el asistente con
guion, papel asignado
y limites explicitos, y
no como consulta
libre.

4. Detectar los fallos
del modelo que el
alumnado no ve —
confabulacién, sesgo
cultural y linguistico,
complacencia—y
convertirlos en objeto
de trabajo en el aula.

5. Redisefar las
condiciones de
realizacion de una
tarea para que siga
aportando evidencia
valida de aprendizaje.

Entera, en la prueba 1: reconocer qué escenario
corresponde a un supuesto de aula y quién responde
del despliegue; identificar la edad minimay la
condicion para menores de cada servicio, y
distinguirlas de los catorce afnos del articulo 7 de la
Ley Orgénica 3/2018, de 5 de diciembre, de
Proteccién de Datos Personales y garantia de los
derechos digitales, que son la edad del
consentimiento en proteccién de datosy no una
edad que fije ningun proveedor; determinar la base
juridica y los tramites previos; y distinguir un uso que
activa el anexo Il del Reglamento (UE) 2024/1689 del
Parlamento Europeo y del Consejo, de 13 de junio de
2024, por el que se establecen normas armonizadas
en materia de inteligencia artificial, de uno que no.

Entera, en la prueba 2: reconocer, dada una
afirmacién sobre el efecto de los asistentes en el
aprendizaje, si la evidencia la sostiene, la contradice o
no permite concluir.

Solo el reconocimiento, en la prueba 3: distinguir un
disefo de conversacidon que sostiene el aprendizaje
de otro que lo sustituye, e identificar en una
secuencia dada qué papel tiene el asistente, qué se le
prohibe y qué producto deja el alumno.

Solo la deteccidén, en la prueba 2: reconocer qué es
una confabulacién, un sesgo cultural o lingUistico y
una respuesta complaciente, y por qué pedir espiritu
critico no basta para que el alumnado los vea.

Solo el reconocimiento, en la prueba 4: determinar
gué instrumento de evaluacién queda
comprometido ante un uso concreto y qué cambio
en las condiciones de realizacién lo sostiene.
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Que sepas escribir
la tuya: reconocer
un disefio ajeno no
es producir el
propio.

Convertir ese fallo
en actividad de tu
materia, que es
diseflo y no se
prueba con un test.

Que reescribas tus
enunciados: el test
da a elegir entre
cambios, no
comprueba que
redactes el que
falta.



Competencia

declarada Qué acreditan las cuatro pruebas Qué no acreditan
6. Aplicar un régimen Solo el reconocimiento, en la prueba 4: identificar el Que apliques el
de declaracion de uso nivel de declaracion que corresponde a un protocolo ante una
y responder ante una enunciado, y reconocer qué sostieney qué no el sospecha real, ni
sospecha con las resultado de un detector y a quién perjudican sus que redactes la
garantias que exige el falsos positivos. declaracion o el
procedimiento. documento del
departamento.

El certificado acredita la columna central. Las pruebas recorren enteras la primera competencia y
la segunda; de |la tercera, la quinta y la sexta acreditan que reconoces el procedimiento correctoy
por qué lo es, no que lo ejecutes; de la cuarta, la deteccion y no el uso didactico. No rebaja lo que
el curso ensefa: delimita loque comprueba.

Resultados de aprendizaje ampliados. La capa de produccion tiene su pieza propia, y es
optativa: la aplicaciéon practica final, descrita en el cierre del manual, que no puntda —quien no
la haga obtiene el mismo certificado, con las cien horas completas y sin anotaciéon de menor
aprovechamiento—. Sus horas son adicionales y no computan en las 100. Las sesenta
aplicaciones practicas de «Para llevarte al aula» trabajan también esa capa y tampoco se
entregan ni se corrigen: son trabajo tuyo, no instrumento de acreditacion.

Metodologia y orientaciones de estudio

Las cien horas se reparten asi, con cada operacion a la vista para que puedas rehacer la cuenta
sobre el manual que tienes delante.

Tramo Operacién

Lecturay estudio del manual 44,400 palabras + 100 palabras por 7,4
minuto = 444 minutos + 60

Estudio de las figuras 20 figuras x 3 minutos = 60 minutos + 60 1,0

Aplicaciones practicas del bloque 1- 15 aplicaciones practicas x 1,5 h 22,5
documentaciony ficha

Aplicaciones practicas del bloque 2 - lectura 15 aplicaciones practicas x 1Th 15,0
critica y analisis de material propio

Aplicaciones practicas del bloque 3 - secuencias 15 aplicaciones préacticas x 2 h 30,0
de aula terminadas

Aplicaciones practicas del bloque 4 - 15 aplicaciones practicas x 1,5 h 22,5

instrumentos de evaluacién y documentos de

centro

Repaso y pruebas (45 minutos de repaso + 30 minutos de 5,0
prueba) x 4 bloques = 300 minutos + 60

Suma sin redondear 74 +1,0+90,0 +5,0 103,4

Horas declaradas Se declaran a la baja 100

Las palabras contadas son las del manual completo —los veinte epigrafes, estos preliminaresy el
cierre—, sin los tests, cuyo tiempo estd en el Ultimo tramo. El recuento exacto al cerrar la edicion
es de 44.391 palabras, redondeado al centenar en el cuadro; si el manual se amplia, cambia el
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primer tramoy la cuenta se rehace.

Hay que decir de ddénde salen esas horas, porque es donde mas cursos hacen trampa. No salen
de la lectura, sino del trabajo que deja documento. Leer este manual de cabo a rabo, con sus
veinte figuras, son 8,4 horas, no sesenta: imputar sesenta horas a la lectura es pedir una velocidad
de doce palabras por minuto, y eso se ve haciendo una division. Las noventa horas de produccion
estan en las sesenta aplicaciones practicas —tres por epigrafe—, y cada una dice qué documento
deja: una ficha, un enunciado reescrito, una secuencia, una declaracién, un borrador para el
departamento. Si una aplicacién practica no deja documento, no cuenta. Los bloques tampoco
pesan igual, y no se reparten veintidés horas y media a cada uno porque quede simétrico: el
blogue 3, que produce material de aula terminado, pesa treinta horas; el bloque 2, de lectura
critica, quince. La suma se pasa de cien en 3,4 horas: se declaran cien, que es |la cifra homologada,
y el margen queda a favor de quien estudia.

Y hay que decir qué son esas noventa horas: dedicaciéon estimada del alumno. Nadie las
cronometra. No hay registro de conexién que las valide, nadie recoge ni corrige las sesenta
aplicaciones practicas, y el certificado se expide por la superacion de los cuatro tests. Las
aplicaciones practicas estan para que el curso valga algo cuando vuelvas al aula; la estimacion,
para que la cifra sea comprobable con una calculadora.

Una advertencia sobre esas aplicaciones practicas: casi todas dan por supuesto lo que no todos
tienen en este curso: un grupo, una programacion y un centro al que preguntar. Si estas
preparando oposicion, en desempleo, en excedencia o fuera del aula, se hacen igual sobre un
grupo y una programacién de referencia: eliges etapa, curso y materia, tomas una
programacion didactica publica —la que un centro publica en su web, o la del dltimo grupo que
tuviste— y lo dejas escrito en la primera linea del documento: «grupo de referencia: 2.° de ESO,
Biologia y Geologia, programacioén publicada por el IES .., curso 2025-2026». La decision que se
entrena es la misma y el documento vale igual; lo que no vale es callarlo. Y en las aplicaciones
practicas que piden consultar al centro —1.4,1.5y la primera pieza de la aplicacion practica final—
se pide redactar la consulta y su destinatario, no traer la respuesta: ahi se admite «no me
corresponde: consultado a.., con fecha...».

Qué se espera en cada bloque. En el 1, que salgas con las fichas de escenario de tus actividades y
con el inventario de lo que en tu centro no estd escrito. En el 2, que aprendas a leer un estudio
antes de citarlo. En el 3, que termines con secuencias utilizables en tus grupos, no con ejemplos.
En el 4, que tengas redactados los instrumentos —enunciados con condiciones de realizacion,
modelo de declaracion, protocolo ante una sospecha— y sepas qué hacer cuando el uso dafa a
un companero.

La temporalizacién del curso escolar

El manual se puede leer entero de una vez, y hay quien lo hard en agosto. Pero esta pensado para
acompafar un curso escolar, con cada pieza montada cuando llega el momento del calendario
que la reclama.

Meses Trabajo

Julio-septiembre Resolver la admisibilidad y dejar escrito lo que tiene que constar antes de la
primera sesion

Octubre- Leer la evidencia antes de citarla

noviembre

Diciembre-marzo Disefar las secuenciasy llevarlas al aula

Abril-junio Fijar las condiciones de realizacién, la declaracién de uso y la respuesta ante una
sospecha
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El reparto no es decorativo. El bloque 1va delante porque su trabajo tiene fecha impuesta desde
fuera: la pregunta llega al claustro en septiembre, lo que enumera 1.4 tiene que estar cerrado
antes de la primera sesion, la comunicacion a las familias cabe en la reunién de tutoria de
principio de curso y los criterios de evaluacion han de hacerse publicos de antemano, de modo
gue un acuerdo de departamento sobre niveles de uso tomado en enero llega tarde. El bloque 2
cae cuando ya has impartido y corregido lo suficiente para auditarte con material propio, que es
lo que piden sus aplicaciones practicas, y todavia queda curso para corregir el rumbo. El bloque 3
ocupa el tramo largo porque es donde se produce material de aula terminado —treinta de las
noventa horas de produccién— y porgque conviene estrenar una secuencia con margen. Y el
bloque 4 coincide con el trimestre en que se corrige y, si toca, se reclama: un acuerdo escrito
antes de corregir es lo Unico que sostiene una calificacion cuando llega la reclamacion. Puedes
leer seguido o entrar por el bloque que te urja, pero el 1 conviene leerlo antes que el 3: el 3da por
resuelto lo que el 1resuelve.

Hay ademas fechas que no dependen de ti y que disparan una relectura de lo que hayas escrito:
el 2 de diciembre de 2026, el 2 de diciembre de 2027 y la publicacién de cualquiera de los dos
proyectos de ley espafioles en tramitaciéon. El mecanismo de revision esta en el cierre del manual.

La evaluacion

Cuatro pruebas de 20 preguntas de opcion multiple, una por bloque, sobre los resultados de |la
columna central del cuadro de competencias, van en documento aparte. Se supera con 12
aciertos sobre 20, sin penalizacidon por error. Cada prueba admite dos intentos, con 24 horas de
espera entre uno y otro. Cada bloque cuenta ademas con un banco de reserva de cinco
preguntas que releva a cinco de las veinte conservando epigrafe de origen, competencia
evaluada y nivel cognitivo, de modo que el segundo intento sea equivalente y no mas facil. Los
blogues pendientes disponen de una convocatoria extraordinaria uUnica. No hay compensacion
entre bloques: los cuatro se superan por separado. El tiempo orientativo de cada prueba es de 45
minutos.

Dos cosas mas del régimen, escritas para que no haya que deducirlas del uso. No hay forma
alternativa: ninguna prueba oral, presencial ni de desarrollo sustituye al test, ni para quien no lo
supere ni para quien prefiera otro formato. Y no hay control de identidad: es un curso en linea,
sin supervision remota, sin cdmara y sin verificacion documental, de modo que lo que consta es
qgue las cuatro pruebas se superaron desde la cuenta con la que te matriculaste, y de esa cuenta
responde quien se matricula. Se dice porque de un certificado de cien horas podria deducirse
otra cosa.

Las sesenta aplicaciones practicas —tres por epigrafe— no se entregan, no se corrigen y no
puntuan. Son dedicacion estimada del alumno, como en cualquier curso en linea: nadie las
cronometra, nadie las recoge y el certificado se expide con las cuatro pruebas superadas.
Prometer aqui una correccién que no existe seria faltar a la verdad en la primera pagina del
manual. Lo que si hace el curso es disefiar esas horas para que puedan comprobarse contra algo:
cada aplicacion practica dice qué documento produce, con qué apartadosy con qué extension, y
ese documento queda en tu archivador —para tu uso, y para enseflarlo en tu centro si quieres—.
La aplicacion practica final, descrita en el cierre del manual, es optativa: quien no la haga
obtiene el mismo certificado, sin anotacidon de menor aprovechamiento, y sus horas no se
computan dentro de lascien.

Cémo leer este manual

Cada epigrafe se abre con una entradilla, se desarrolla en cuatro a seis apartados y se cierra con
«Para llevarte al aula»: tres aplicaciones practicas concretas, con el documento que deja cada
una. Ese cierre noesun resumen; es el trabajo que sostiene las horas.
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Encontraras tres tipos de cuadro, y conviene distinguirlos porque no obligan a lo mismo. El
cuadro normativo recoge la referencia legal acotada y citada: es la norma, y se aplica. La alerta
sefala el error frecuente, casi siempre una afirmaciéon que circula por los claustros y no se
sostiene. El caso de aula desarrolla una situacion con etapa, materia y decision docente.

El manual se remite a si mismo con una notacion breve: «se desarrolla en 1.4» es el cuarto
epigrafe del bloque 1. Se usa mucho y a propdsito, porque casi ninguna decision se resuelve en
un solo epigrafe: la edad de un servicio no sirve sin la base juridica, y la base juridica no decide
nada sin saber qué va a escribir el alumnado.

Las figuras van numeradas por bloque —Figura 2.3 es la tercera del bloque 2— y llevan su pie con
la fuente: estan para consultarse mientras se lee, no como ilustracion. La bibliografia va al final, en
APA 7, con la normativa citada por su denominacién completa.

Y una advertencia que este curso necesita mas que cualquier otro de |la casa. Las edades
minimas y las condiciones de uso de los asistentes cambian varias veces al afio. Cambian los
términos, los tramos de edad, lo que un administrador de dominio activa por defecto y los planes
disponibles en Espafa. Por eso cada dato de este tipo lleva la fecha del documento del proveedor
y la fecha en que se consultd. Esta edicion cerrd en agosto de 2026 y |la verificacion de fuentes, el
17 de agosto de 2026. Antes de aplicar una decision que dependa de una edad minima, de un
permiso parental o de una condicion de servicio, vuelve a la pagina del proveedor y
compruébalo: el dato tiene fecha de caducidad y aqui esta escrita.
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Marco legal y organizativo
previo al uso de asistentes
conversacionales con el
alumnado

Resolver, con la normay los contratos delante, si un grupo
concreto puede usar el asistente, con qué modalidad y con qué
papeleo previo.

Implicaciones didacticas del uso de asistentes conversacionales
por el alumnado

Edad minima de contratacién y proteccién de datos: dos
exigencias distintas

Posibilidades de uso por etapa educativa, de Educacion Infantil a
Formacion Profesional

Requisitos minimos de proteccion de datos

La politica de aula y de centro: documentacion exigible




1.1. Implicaciones didacticas del uso de asistentes
conversacionales por el alumnado

Quée cambia cuando quien escribe es el alumnado.

Que tu le pidas al asistente tres versiones de un enunciado un domingo por la noche y que tu
grupo de 3.°de ESO le escriba desde el aula el martes son dos cosas distintas en derecho. Cambia
quién trata datos personales de quién, qué contrato se acepta y quién responde si algo sale mal.Y
una idea muy repetida se viene abajo: que dejar conversar a un grupo con un asistente convierte
al centro en operador de un sistema de alto riesgo. No es asi, y el epigrafe explica por qué.

Para decidirlo hacen falta tres escenarios, no dos: cuenta institucional en clase, cuenta personal
en clase y cuenta propia en casa. Las edades minimas estan en 1.2 y lo que procede en cada
etapa, en 1.3. Aqui, la pregunta previa a todas: quién responde.

El responsable del despliegue es quien decide el uso, no quien paga la cuenta

El Reglamento (UE) 2024/1689 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 13 de junio de 2024, por
el que se establecen normas armonizadas en materia de inteligencia artificial —en adelante, el
Reglamento de IA— reparte obligaciones entre el proveedor, que pone el sistema en el mercado,
y el responsable del despliegue, que lo usa. Esa segunda figura es la tuya.

NORMATIVA - ARTICULO 3.4 DEL REGLAMENTO DE IA

Responsable del despliegue es quien utiliza un sistema de IA «bajo su autoridad»: no lo define la
titularidad de la cuenta ni quién paga, sino quién decide. Si el centro organiza, prescribe o autoriza el
uso dentro de la actividad docente, lo es.

Cuando el sistema no es de alto riesgo, esas obligaciones son pocas. El articulo 4 pide medidas de
apoyo a la alfabetizacion en materia de |A «de su personal y demas personas que se encarguen
en su nombre del funcionamiento y la utilizacién de sistemas de |A», y se lee ya con la
modificacion del Reglamento (UE) 2026/1744 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 8 de julio
de 2026, el llamado Omnibus digital, en vigor desde el 27-07-2026: donde antes se exigia
garantizar un nivel suficiente, ahora se pide adoptar medidas para apoyar su promocion. Si ese
segundo inciso alcanza al alumnado que usa el asistente bajo la autoridad del centro —
escenarios Ay B— es cuestiéon no resuelta: ni el reglamento lo dice ni hay guia que lo aclare. Se
suman el articulo 5, que prohibe determinadas practicas, y los articulos 50.3 y 50.4, exigibles
desde el 2-08-2026. Y se acaba ahi: por esta via no hay obligaciéon general de documentacion
técnica, registro ni evaluacion de impacto, que son capitulo llly presuponen alto riesgo.

Un aviso que ahorra discusiones de claustro. Los articulos 50.1 y 50.2 —avisar de que se interactua
con una IA y marcar el contenido sintético— recaen sobre el proveedor: es falso que el
Reglamento de IA obligue a etiquetar los trabajos escolares hechos con asistente. Declarar el uso
esexigible al alumnado si el centro lo establece en sus normasy criterios de evaluacion (1.5y 4.3).

Los tres escenarios no obligan a lo mismo

En el escenario A —cuenta institucional gestionada por el centro, uso en clase— el centro es
responsable del despliegue sin discusion, y entra en juego el Reglamento (UE) 2016/679, General
de Proteccion de Datos (RGPD), entero: base juridica, informacién, contrato de encargo y
evaluacién de impacto (1.4). Es el mas exigente en papeleo y el Unico que se sostiene sin
equilibrismos.

En el escenario B —uso en clase con la cuenta personal del alumno o del docente— el centro
sigue siendo responsable del despliegue, porque decide el uso bajo su autoridad, y no tiene
contrato con nadie: induce un tratamiento que no controla. Conviene no apoyarse en él. Una
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cuenta gratuita o personal no convierte al proveedor en encargado: en consumo, OpenAl Ireland
Limited actua como responsable con finalidades propias (Privacy Policy, 6-02-2026) y los planes
Free, Plusy Pro no aparecen en su documentacion empresarial (<kEnterprise privacy», 8-01-2026). Y
prestar tu cuenta a un alumno incumple los términos, que prohiben «share your account
credentials or make your account available to anyone else» (OpenAl, EU Terms of Use, 16-01-2026).
Con una reserva: esta lectura es una aplicacion razonada del articulo 3.4, no doctrina establecida,
y no la respalda ninguna guia de la Comisiéon Europea, de la Agencia Espafiola de Proteccion de
Datos (AEPD) ni del Ministerio.

En el escenario C—cuenta propia, en casa, por iniciativa del alumno o de la familia— el centro no
es responsable del despliegue: los articulos 210 y 3.4 dejan fuera la actividad personal no
profesional. Operan los términos del proveedor, la responsabilidad parental y las reglas de
evaluacion.

FIGURA 1.1

Quién responde en cada uno de los tres escenarios
7\

Cuenta institucional,

Cuenta personal, en
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Cuenta propia, en

en clase casa

Quién decide el uso El centro,dentro de la
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El centro,aunque la
cuentaseadelalumno o

El alumno o su familia,
por iniciativa propia.

programada. del docente.

Si, con claridad.
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despliegue

Contrato de encargo
del centro

Régimen que opera
ademas

Si, articulo 28.3 del RGPD,
firmmado a nombre del
centro.

Proteccién de datos en
pleno: base juridica,
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evaluacién de impacto.
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la titularidad de la
cuenta.

No hay: el centro induce
un tratamiento que no
controla.
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articulo 3.4, sin guia que
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desaconsejado.

No: actividad personal no
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y 34.

No procede.
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centro.

Pie de figura: los tres escenarios de uso del asistente por el alumnado, con quién decide el uso, si el centro es responsable del
despliegue segun el articulo 3.4 del Reglamento (UE) 2024/1689, si hay contrato de encargo y qué régimen opera en cada caso.
Elaboracién propia.

FIGURA 1.1

CASO DE AULA -
ESCENARIO C

CUANDO MANDAS PARA CASA LO QUE CREIAS QUE ERA EL

En 4.° de ESO, en Fisica y Quimica, mandas de deberes: «pidele al asistente tres ejemplos de
reacciones endotérmicas y comprueba cuales son correctas». Parece escenario C, porgue cada
alumno usa su cuenta en casa. No lo es: el uso lo has decidido tu, dentro de la actividad docente, y
eso reabre el articulo 3.4. Se resuelve de dos maneras: llevas tu la transcripcion al aula y el trabajo es
comprobarla, o la actividad se hace en el centro con cuenta institucional. La consigna cambia poco;
el escenario cambia entero.
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Conversar, redactar o practicar no es un uso de alto riesgo

El anexo Ill, punto 3, del Reglamento de IA lista cuatro supuestos educativos de alto riesgo: la
admision (letra a), la evaluacion de los resultados del aprendizaje (letra b), la orientaciéon de nivel
(letra c) y la vigilancia de comportamientos prohibidos en examenes (letra d). Un asistente que el
alumnado usa para conversar, redactar, resumir o practicar no entra ahi. Lo que activa el anexo Ill
es calificar, decidir la trayectoria o vigilar un examen: no es la herramienta, es la funcion.

Dos cautelas. La primera: no esta resuelto si un detector de texto generado por IA cae en la letra b)
o en la d),y no hay pronunciamiento de autoridad (4.4). La segunda: que no haya alto riesgo no
significa que no haya reglas. El articulo 5.1.f) prohibe inferir emociones del alumnado en centros
educativos, salvo motivos médicos o de seguridad, exigible desde el 2-02-2025. Y la proteccidn de
datos opera desde el primer minuto: en el PS-00607-2025 la AEPD sanciond a un centro de
Madrid que usaba Google Workspace for Education (edicion Fundamentals) con 531 alumnos, 395
menores de 14 anos: 20.000 € que quedaron en 12.000 € tras reconocimiento de responsabilidad
y pago voluntario. El dato que da la medida: habia hecho evaluacién de impacto y fue
sancionado por su insuficiencia.

Y hay dos planos que se mezclan. EIl Omnibus difirié las obligaciones del capitulo Il de los
supuestos del anexo Il al 2-12-2027: 1a clasificacion esta en vigor, las obligaciones no son exigibles
todavia, y decir que un centro «incumple el Reglamento de |A» por no llevar documentacion de
alto riesgo es hoy inexacto. El otro: el Marco de referenciadel Consejo Escolar del Estado (2026) y el
decalogo de la AEPD y las autoridades autondmicas de 23-03-2026 orientan, pero no son derecho
aplicable; el segundo pesa, porque lo firma quien luego instruye. Y no consta ninguna guia de la
AEPD sobre asistentes conversacionales usados por el alumnado: el criterio se construye por
analogia desde su doctrina sobre plataformas educativas.

Aplicacién practica

1. Clasifica las tres actividades del proximo trimestre en las que pienses meter el asistente y
levanta una ficha de escenario por cada una. Siete campos: grupo y etapa; qué escribe el
alumnado; donde se hace; titularidad de la cuenta; escenario A, B o C; quién es responsable
del despliegue y con qué articulo; y qué falta por tener hecho. Cierra con una linea de decision
—sigue, se reformula o se descarta— firmada y fechada.

2. Rastrea los documentos de tu centro y redacta el informe de huecos: en las normas de
organizacion y funcionamiento, el plan digital y la programacién del departamento, anota en
una tabla de tres columnas cada mencion al uso de IA por el alumnado —documento y
apartado, qué dice, qué escenario cubre—, mas una fila de «no consta» por cada escenario
ausente. Termina con 150 palabras para la préoxima reunion.

3. Reescribe dos tareas que ya hayas mandado para casa y entrega el enunciado comparado:
doble columna con el enunciado original y el reformulado, mas dos campos por version —qué
escenario activa y qué presupone que el alumnado tiene en casa— y 100 palabras sobre la via
equivalente para quien no pueda abrir cuenta. Sobre enunciados reales tuyos, no inventados.
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1.2. Edad minima de contratacion y proteccion de datos: dos
exigencias distintas

Las edades reales: el contrato y la proteccion de datos son dos cosas.

Pregunta en un claustro a partir de qué edad puede el alumnado usar ChatGPT y saldran dos
respuestas: trece y catorce. Circulan como si fueran «la edad legal» y ninguna lo es. Vienen de
planos que no se sustituyen: una nace del contrato que aceptas al abrir una cuenta y otra del
consentimiento en proteccion de datos. Y donde todo el mundo espera que esté la respuesta no
hay nada: el Reglamento (UE) 2024/1689 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 13 de junio de
2024, por el que se establecen normas armonizadas en materia de inteligencia artificial —en
adelante, Reglamento de IA— no fija ninguna edad minima.

Cada servicio fija su edad, y no fijan la misma

La edad minima de un asistente no la pone el legislador: la pone el proveedor en sus condiciones
de uso, y cambia de un servicio a otro y de un mes a otro. Estas son las verificadas a 17 de agosto
de 2026, con la fecha del documento entre paréntesis.

Servicio
(documento)

Por debajo de 18

Edad minima en Espafia ¢Verifica o declara?

ChatGPT 13 «o la edad minima de tu Permiso de Declarada, mas
consumo pais»; en Espafa, 14 por el progenitor o tutor prediccion por
(términos UE, 16- articulo 7 de la LOPDGDD comportamiento (20-
01-2026) (interpretacion: no hay tabla 01-2026)

por pais)
Gemini, cuenta 14 (tabla oficial de Google) Sin via parental: no Declarada

hay apps para
cuentas supervisadas
en el EEE

personal

Copilot consumo 14 (tabla de Microsoft, act. 30- Cuenta gestionada Declarada, con

(términos 12-06- 04-2026) por un adulto; Family = consentimiento
2020) Safety parental por correo
M365 Copilot 13 De 13 a 17 solo silo La declara el

Chat (Educacion)

Claude consumo
(Consumer

18, «o la edad minima de tu

jurisdiccion, la que sea

habilita el
administrador

Nada: no hay via de
permiso parental

administrador con el
atributo AgeGroup

Declarada

Terms, 8-10-2025) mayor»

La columna que falta ahi, y que decide mas que las otras, es si existe una cuenta que gestione el
centro. El mapa es corto. ChatGPT Edu se dirige a universidades y no consta oferta para
ensefanza no universitaria en Espafa; ChatGPT for Teachers se limita a docentes de Estados
Unidos, igual que Claude for Teachers (14-07-2026), y Claude for Education no ha podido
verificarse. Si hay cuenta institucional en Gemini para Workspace for Education y en M365 Copilot
Chat, ambas sin entrenamiento con los datos y con la habilitacion de menores de 18 en manos
del administrador del dominio. MagicSchool Al contrata con el centro al amparo de la excepcion
escolar de la COPPA, Derecho estadounidense: no hay figura equivalente en el Reglamento
General de Proteccion de Datos (RGPD) y un centro espanol no puede consentir en nombre
de las familias.
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NORMATIVA - LOS 14 ANOS DEL ARTICULO 7 DE LA LOPDGDD DICEN MENOS DE
LO QUE PARECE

Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los
derechos digitales, articulo 7: «El tratamiento de los datos personales de un menor de edad
Unicamente podra fundarse en su consentimiento cuando sea mayor de catorce afos». Regula
cuando el consentimiento del menor sirve como base juridica, no cuando puede usarse una
herramienta. Con otra base del articulo 6.1 del RGPD, esos 14 anos no son el criterio.

Ni el 13 de la UNESCO ni los 14 de la LOPDGDD son «la edad para usar I1A»

El 13 tiene dos origenes que conviene no mezclar. Uno es contractual: es el minimo de los
términos de OpenAl, y obliga porque es un contrato. El otro es una recomendacién de la UNESCO
en su Guidance for generative Al in education and research (2023), que no es derecho aplicable en
Espana; su nota de prensa la refiere al «<uso de herramientas de IA en el aula» y su ficha, a las
«conversaciones independientes», asi que reproduce las dos formulaciones y no elijas. El
argumento documentado del umbral es de proteccion de datos, no de madurez cognitiva.

El 14 viene del articulo 7 de la LOPDGDD, que ejerce la opcion del articulo 8 del RGPD: la norma
europea sitla en 16 anos el consentimiento propio del menor para servicios de la sociedad de la
informacion y permite a los Estados rebajarlo hasta 13. Ninguno de los dos resuelve el uso en el
aula. Regulan solo el consentimiento como base juridica, y en la ensefanza reglada la base
normal es la misién en interés publico del articulo 6.1.e) del RGPD, con la disposicion adicional
232 de la Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion. El propio articulo 8.3 del RGPD
advierte de que nada de eso afecta al Derecho contractual nacional. Cumplir el RGPD no te
habilita a incumplir el contrato: un alumno de 14 afos puede consentir validamente y abrir una
cuenta en incumplimiento si el servicio exige 18 anos, como Claude, o permiso del tutor, como
ChatGPT. VY la casilla no basta: el Comité Europeo de Proteccion de Datos adoptd el Statement
1/2025 on Age Assurance (11y 12 de febrero de 2025), que es documento del Comité, no norma.

FIGURA 1.2

Las edades que se cruzan en una misma decision
7
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Minimo contractual
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Y un dato que suele sorprender: ninguno de los cuatro documentos autonémicos verificados —
Catalufa (2025), Canarias (13-01-2026), Asturias (resoluciéon de 24-11-2025) y Andalucia (resolucion
de 1-08-2025)— fija edad minima ni exige autorizacion familiar expresa.
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La edad casi siempre se declara y casi nunca se comprueba

En la practica, la edad de tu alumnado en estos servicios es un dato declarado. OpenAl la
complementa con prediccion por senales de comportamiento desde el 20-01-2026; su
verificacion con selfi a través de Persona sirve para recuperar el acceso adulto y es obligatoria solo
en ltalia, sin que esté confirmado que opere en Espafna. En Gemini se ha reportado estimacion
por aprendizaje automatico en Estados Unidos (julio de 2025, prensa especializada), sin
confirmacion aqui. En Workspace for Education la fija el administrador del dominio y Google no
la verifica; en M365 Copilot Chat el administrador declara el atributo AgeGroup, dato
administrativoy no comprobacion. De Anthropic no hay documentacion oficial sobre verificacion
de edad.

ATENCION - CONFIAR EL FILTRO DE EDAD AL PRODUCTO

Un menor sortea el minimo escribiendo otro aflo de nacimiento, y ni el proveedor ni tu os enterais.
La propia OpenAl advierte de que sus controles parentales «no son infalibles y pueden eludirse», y
reconoce que la prediccion de edad falla a veces. Las directrices europeas de octubre de 2025 sobre
el articulo 28 del Reglamento de Servicios Digitales son no vinculantes y se dirigen a plataformas, no
a centros.

Segundo de ESO, dos cumpleainos de diferencia

En un grupo de 2.° de ESO de 27 alumnos, el departamento de Biologia y Geologia programa
para febrero una sesion de repaso del aparato circulatorio en la que cada alumno pregunta sus
dudas a ChatGPT desde el movil con una cuenta gratuita. Al cruzar esa fecha con las de
nacimiento del grupo aparece el problema: nueve alumnos todavia tendran 13 aflos y no
alcanzan el minimo espanol de 14, asi que la actividad los excluye por contrato. Los dieciocho
restantes tienen 14 o 15, y los términos de OpenAl exigen para ellos permiso acreditado del
progenitor o tutor, que nadie ha pedido. Y aunque el grupo entero cumpliera la edad, una cuenta
gratuita no convierte al proveedor en encargado del tratamiento (1.4). La salida no es partir el
grupo, sino redisenar la sesién sobre uso proyectado por la docente o sobre cuenta institucional,
que se detalla en 1.3.

Aplicacién practica
1. Levanta la ficha de admisibilidad por edad de un grupo tuyo. Cabecera con etapa, nivel,
numero de alumnos y recuento por tramos a la fecha prevista de |la actividad, sin nombres:
menores de 14, de 14 a 15, de 16 a 17 y mayores de edad. Debajo, una tabla de seis filas —una
por servicio que te interese— con cinco columnas: edad minima y fecha del documento, qué
exige por debajo de 18, si hay cuenta gestionada por el centro, si la edad se verifica o solo se
declara, y un veredicto de «procede» o «<no procede» con una linea de motivo.

2. Reverifica los términos y deja el registro de clausulas de edad. Seis entradas, una por
servicio, con la direccion de |la pagina, la fecha de consulta, la clausula de edad copiada literal
en su idioma original, su traduccion cuando esté en inglés y una linea que diga si coincide
con lo que recoge este manual a 17-08-2026. Cierra con la fecha en que toca repetir la
comprobacion.

3. Redacta el borrador de acuerdo para el acta del departamento. Seis acuerdos numerados:
servicio elegido y titularidad de la cuenta; tramo de edad que queda fuera y qué actividad
equivalente hace ese alumnado; quién pide y donde se archiva el permiso del tutor cuando el
servicio lo exige; qué queda descartado por escrito —cuentas personales de menores de 14 y
préstamo de la cuenta del docente—; quién reverifica los términos y cada cuanto; y fecha de
revision. Como anexo, las tres preguntas que llevaras al delegado de proteccion de datos. Su
encaje en losdocumentos del centro se trata en 1.5.
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1.3. Posibilidades de uso por etapa educativa, de Educacion Infantil
a Formacion Profesional

Qué se puede hacer en cada etapa, de Infantil a FP.

La pregunta no es si el asistente tiene sitio en el aula, sino qué puedes hacer con el grupo del
martes a tercera hora. La respuesta cambia de Infantil a Formacién Profesional por razones que
no son pedagogicas: los contratos fijan edades minimas distintasy no todos pueden abrir cuenta.
Lasedadesestan en1.2;lo previo a la primera sesién, en 1.4.

El uso proyectado es una modalidad con nombre propio,y no es prestar la cuenta

En el uso proyectado el usuario del servicio eres tu: aceptas los términos, escribes y decides qué
aparece en la pantalla; el alumnado observa, comenta y te dicta ideas. Resuelve el problema de
la edad minimay el de la cuenta. No resuelve el tercero, el del dato: de lo que escribas responde
el centro, no tu (1.4).

Falta decir de qué escenario de 1.1 se trata. Con cuenta institucional, el uso proyectado es
escenario A. Con tu cuenta personal es escenario B, el que 1.1 desaconseja: el centro decide el uso
bajo su autoridad y no tiene contrato con nadie. Si es la Unica via, se hace con tres condiciones
escritas: ni un dato del alumnado en la pantalla, ni siquiera dictado —lo que el grupo aporte se
reformula sobre casos ficticios—; el material lo Ilevas preparado td; y la sesidn consta en la
programacioén con esa reserva. En cuanto haya cuenta institucional con encargo firmado, esta via
se cierra.

Si esa primera condicién se cumple, no hay tratamiento de datos personales del alumnado y el
registro del articulo 30 del Reglamento (UE) 2016/679, General de Protecciéon de Datos (RGPD), no
se toca: queda vivo el problema contractual y el del articulo 3.4 del Reglamento de IA. Si no
puedes garantizarla, la sesién no se hace: esla regla de 1.4. Y en un centro publico td no inscribes
nada en ese registro: lo lleva el responsable, la administracién. Lo que archivas, con fecha, es |a
consulta que le hiciste.

El alumnado observa, no practica. Sirve para modelado y andlisis critico de respuestas (3.4), y no
equivale a una secuencia en la que el alumnado interactda.

ATENCION - LLAMAR «USO PROYECTADO» A LO QUE NO LO ES

Proyectar no es prestar la cuenta: los términos de uso para la Unidén Europea de OpenAl (16-01-2026)
prohiben «share your account credentials or make your account available to anyone else». Rompen
el contrato pasar tu dispositivo con la sesién abierta y repartir la contrasefia de una cuenta con tu
correo: quien escribe no es el titular.

Infantil y Primaria: cuando nadie del grupo puede tener cuenta

En Educacioén Infantil, el uso con cuenta del alumnado no procede: ningun servicio verificado
admite usuarios de esa edad. El uso proyectado tiene amparo contractual —OpenAl contempla
que, con menores de trece anosy fines educativos, «the actual interaction with ChatGPT must be
conducted by an adult»—, pero ninguna fuente verificada lo respalda didacticamente.

En Educacién Primaria el uso proyectado es la via practicable. Con cuenta del alumnado no
procede ningun servicio de consumo: ChatGPT, Gemini personal y Copilot piden catorce afios —Ila
lectura del articulo 7 de la Ley Orgéanica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos
Personales y garantia de los derechos digitales (LOPDGDD) aplicada al minimo contractual, no
una edad que fije ningun servicio—, Claude exige dieciocho y M365 Copilot Chat excluye el
atributo Minor. Queda una puerta: Gemini en Workspace for Education, si el administrador del
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dominio lo activa y solo tras la evaluacion de impacto (1.4). Gemini in Classroom esta disponible
para todas las edades desde el 10-08-2026 y activado por defecto, pero si en tu dominio estaba
desactivado para estudiantes, sigue desactivado: se comprueba con quien administra.

Qué haces tu en Infantil y Primaria

CASO DE AULA - PRIMARIA - 5.°, CONOCIMIENTO DEL MEDIO NATURAL, SOCIAL Y
CULTURAL

Qué se proyecta. En la unidad de la Edad Media, la maestra escribe en la pantalla cuatro prompts
probados antes: la descripcion de un dia en un monasterio del siglo Xll, una fecha, una cita de una
cronica y si esa cita existe. La respuesta se muestra entera, aciertos y errores incluidos. Qué hace el
alumnado. Por parejas, con el libro y el atlas delante, reparte cada afirmacion en una ficha de tres
columnas —«comprobado y correcto», «no lo puedo comprobar», «esto es falso»—y anota donde lo
comprueba. Nada pasa a la primera columna porgue lo diga la pantalla. Qué se recoge. La ficha de
cada pareja, con ocho afirmaciones como minimo, y tu registro de qué error detectd el grupo y cual
paso. Cuanto dura. Cuarenta y cinco minutos, mas quince al dia siguiente para la puesta en comun.

Funciona porque el error Illega con la misma fluidez que el acierto —el entrenamiento «premia la
conjetura por encima del reconocimiento de la incertidumbre» (Kalai et al., 2025, preprint)—, asi
qgue lo evaluado es el contraste de fuentes. En la memoria no se escribe que el alumnado uso el
asistente: lo uso ella.

CASO DE AULA - INFANTIL - SEGUNDO CICLO, CINCO ANOS, DESCUBRIMIENTO Y
EXPLORACION DEL ENTORNO

La reserva, primero. Ninguna fuente verificada respalda didacticamente el uso del asistente en esta
etapa. Por eso el caso no incluye conversacion con el modelo delante del grupo: trabaja la distincion
entre lo que hace la maquina y lo que hace una persona, que es lo Unico que aqui se sostiene. Decidir
no hacerlo es una respuesta legitima. Qué se proyecta. Dos textos cortos, uno junto a otro,
generados y revisados el dia anterior: la descripcion del patio que el grupo dictd la semana pasada y
otra de «el patio de un colegio de Infantil» que la maestra pidi6 al asistente. Qué hace el alumnado.
En asamblea senala qué cosas del segundo texto estan en su patio y cuales no; salen diez minutos a
mirarlo y vuelven a dictar la correccion. La idea que se dice en voz alta y se repite: la maquina no ha
estado nunca en vuestro patio, escribe lo que suele haber en un patio; quien mira y comprueba es
una persona. Qué se recoge. Un mural de dos columnas —«lo que dice la maquina», «<lo que hemos
visto»— y tu anotacion de cémo nombrd el grupo esa diferencia. Es observacion, no calificacion.
Cuanto dura. Dos sesiones de veinte minutos con la salida en medio. Al asistente no se le pone
nombre nivoz.

Las tres condiciones, en estos dos casos. Ni un dato del alumnado en la pantalla, ni dictado: en
Primaria, cuando alguien diga «pon que mi hermano estudia en..», reformulas en voz alta —«un
nifo de un pueblo de la meseta»—; en Infantil, la comparacién es sobre el patioy nunca sobre las
familias, y lo que dicta el grupo va al mural (minimizacidn, articulo 5.1.c) del RGPD). El material,
preparado por ti: prompts probados antes, con fecha y modelo anotados, y en Infantil la salida
leida el dia anterior; lo que sale en directo, si es falso o inapropiado, ya estd proyectado. Y que
conste en la programacion, con la reserva expresa en Infantil; el registro del articulo 30 lo lleva el
responsable, no tu (1.4).

De la ESO al Bachillerato: déonde empieza el «procede» con cuenta

En Educacién Secundaria Obligatoria el uso proyectado procede en toda la etapa, y con tu
cuenta personal es el escenario B, con sus tres condiciones. Con cuenta del alumnado se parte el
grupo por edades, no por curso: de doce a trece, ChatGPT, Gemini y Copilot de consumo, no
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procede, y M365 Copilot Chat es posible a los trece con el grupo de edad NotAdult habilitado, no a
los doce. De catorce a dieciséis, ChatGPT requiere permiso acreditado del progenitor o tutor,
Geminiy Copilot son posiblesy Claude sigue en no procede.

En Bachillerato, de dieciséis a diecisiete, ChatGPT exige permiso parental, Gemini y Copilot de
consumo son accesiblesy Claude no procede. Desde |los dieciocho desaparecen las restricciones
de edad, y solo esas. Para toda la horquilla: cumplir la edad minima contractual no basta —que
un alumno de quince pueda abrir cuenta no significa que puedas exigirsela ni evaluar sobre esa
condiciéon—, y ninguna tarea evaluable presupone plan de pago ni dispositivo propio en casa
(2.5).

FIGURA 1.3

Qué procede en cada etapa, y con qué modalidad

Infantil y Primaria, hasta los 12

|)

Proyectado: Unica via practicable Con cuenta: no procede Infantil: sin respaldo didactico

ESO,de12 a 16

Proyectado: si Con cuenta: no antes de los 14

Bachillerato, de 16 a 18

Proyectado: si Con cuenta: permiso del tutor

Formacion Profesional

Proyectado: si Grupo mixto: denominador comun Menores: alternativa equivalente

Condiciones de los proveedores verificadas a 17-08-2026 y articulo 7 de la LOPDGDD. Elaboracién propia.

FIGURA 1.3

Formacién Profesional: el grupo mixto manda sobre el disefio de la actividad

Por edad, la FP se comporta como Bachillerato. Su caso propio no aparece en ninguna otra etapa:
el grupo mixto, con alumnado mayor de edad y de dieciséis y diecisiete afios en la misma aula.
La actividad se disefia para el denominador comuin o con una alternativa equivalente en
objetivos, tiempo y calificacién. Y la regla: no se evalua sobre una herramienta que parte del
grupo no puede usar legalmente.
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CASO DE AULA - UN CICLO DE GRADO MEDIO CON CUATRO MENORES EN EL
AULA

En Gestion Administrativa, moédulo de Comunicacion Empresarial y Atencion al Cliente: dieciséis
alumnos, doce mayores de edad y cuatro de dieciséis y diecisiete anos. El profesor plantea que cada
uno redacte con su cuenta de ChatGPT tres respuestas a reclamaciones ficticias, como parte de la
nota. Para los doce mayores procede; para los cuatro menores, ChatGPT exige permiso acreditado
del tutor, que nadie ha pedido, y la nota quedaria condicionada a un tramite ajeno a la materia.
Denominador comun: el profesor lleva tres conversaciones generadas por él con casos ficticios —si
es con su cuenta personal, con las tres condiciones escritas— y la nota recae sobre la respuesta que
redacta cada alumno.

Aplicacién practica
1. Levanta el cuadro de modalidad de los grupos que impartes. Una fila por grupo y seis
columnas: etapa y nivel; recuento por tramos de edad, sin nombres (menores de 14, 14-15, 16-
17, mayores de edad); servicio previsto; titularidad de la cuenta; «procede» o «<no procede» con
el motivo en una linea; y qué modalidad decides, con su escenario A o B. Cierra con 150
palabras para tu jefatura sobre qué grupo te obliga a cambiar de modalidad.

2.Escribe el guion de una sesién proyectada de este trimestre. Cincuenta minutos, tu
materia y tu nivel. Contiene: objetivo y criterio de evaluacién; los seis a ocho prompts literales,
en orden; lo que has decidido no proyectar y por qué; las tres preguntas con las que el grupo
interroga cada respuesta; y el anexo con lo que contesto el asistente al probar el guion, con
fecha y modelo, y qué comprobaste. Si la cuenta es tuya, anade las tres condiciones escritas y
doslineas sobre qué queda sin cubrir porque el alumnado observa.

3. Redacta la ficha de doble via de una tarea evaluable tuya. Coge una que hubieras querido
hacer con el asistente en manos del alumnado. A la izquierda, la version con cuenta:
enunciado, condiciones de realizacién, producto y criterios. A la derecha, la alternativa
equivalente para quien no puede usar el servicio, con los mismos campos y el mismo peso.
Debajo, 200 palabras que respondan a una pregunta: si un tramo del grupo queda fuera, ¢ por
gué esta tarea se sostiene igual para todos?
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1.4. Requisitos minimos de proteccion de datos

El minimo innegociable de proteccion de datos.

En 1.1 quedd quién responde; en 1.2, la edad de cada servicio; en 1.3, qué procede en tu etapa.
Falta lo que tiene que estar hecho antes de que un alumno escriba la primera linea, la parte con
sancion detrds, que no se arregla el lunes con el grupo delante. Y no consta guia de la Agencia
Espanola de Proteccion de Datos (AEPD) sobre asistentes conversacionales en el aula: el criterio
se construye por analogia.

NORMATIVA - DE QUIEN ES TU CENTRO: ESO DECIDE QUIEN FIRMA

Responsable del tratamiento es quien determina los fines y medios (articulo 4.7 del Reglamento (UE)
2016/679, General de Proteccién de Datos —en adelante, RGPD—), y sobre él pesan las obligaciones
del articulo 24. En un centro publico lo es la administracion educativa de la que depende: ella
contrata la plataforma, firma el encargo del articulo 28.3, aprueba la evaluacion de impacto y
designa al delegado de proteccion de datos, que suele ser una unidad de la consejeria y no alguien
del claustro. En un centro concertado o privado lo es el titular —fundacién, congregacion,
cooperativa, sociedad—, y esas cuatro decisiones se toman dentro. AEPD, «Quién es quién en el
tratamiento de datos personales en tu centro educativo».

De ahi sale tu margen: en la publica es de aplicacién, no de contratacién. Si puedes preguntar
por escrito qué hay contratado y con qué condiciones, y guardar la respuesta o su ausencia; en un
concertado o privado se responde dentro de casa.

El consentimiento es la peor base juridica que puedes elegir aqui

El responsable, entonces, no eres tu: quien decide «no puede escudarse en la carencia de
informacién o desconocimiento técnico» (AEPD, «Adecuacion al RGPD de tratamientos que
incorporan inteligencia artificial», 2020, <EN REVISION»). La reaccién del claustro suele ser pedir
autorizacion firmada a las familias: mala idea, por tres razones. Una: hay desequilibrio de poder, y
el Comité Europeo de Proteccion de Datos considera ahi poco fiable el consentimiento
(Guidelines 05/2020 on consent, § 3.1.1; directriz, no derecho aplicable). Dos: se retira cuando se
quiere, y si la actividad es evaluable te deja con media clase fuera. Tres: por debajo de los catorce
afos el alumno no lo puede prestar (articulo 7 de la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de
Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales —LOPDGDD—). Y la
excepcion escolar de la COPPA estadounidense no tiene equivalente en el RGPD.

NORMATIVA - LA BASE QUE Si SOSTIENE LA ACTIVIDAD

Articulos 6.1.e) y, en su caso, 6.1.c) del RCPD: misidn en interés publico y obligacion legal. La
habilitacion esta en la disposicién adicional 23.2 de la Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacion (LOE) —los centros «podran recabar los datos personales de su alumnado que sean
necesarios para el ejercicio de su funcion educativa»; el consentimiento expreso solo aparece ahi
para tratarlos «con fines diferentes del educativo»—y en el articulo 8 de la LOPDGDD.

Esa base cubre lo necesario, y necesario no es comodo: si la actividad se sostiene igual sin el
asistente, «porque asi se prepara antes» no vale.

Sin contrato de encargo, con datos de alumnado no se usa

El proveedor solo es encargado si hay contrato del articulo 283 del RGPD firmado por el
responsable, y ese contrato no lo firmas td. Una cuenta gratuita o personal no lo convierte en
encargado: en consumo, OpenAl Ireland Limited es responsable con finalidades propias (Privacy
Policy, 6-02-2026), y su acuerdo de tratamiento de datos (efectivo el 1-01-2026) se articula con
Business, Enterprise y API; Free, Plus y Pro no aparecen en su documentacion empresarial
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(«kEnterprise privacy», 8-01-2026). Desactivar el entrenamiento —por defecto en Free, Plusy Pro—
reduce un riesgo, pero no crea contrato ni base juridica y no es retroactivo: «Once you opt out, new
conversations will not be used to train our models». Y una pieza del contrato: si el proveedor trata
los datos fuera del Espacio Econdmico Europeo, esa transferencia internacional necesita
cobertura del capitulo V del RGPD —articulos 44 a 49: decision de adecuacion o garantias
adecuadas—, y se comprueba en el contrato, no se presume.

La evaluacién de impacto se hace antes, y el delegado asesora pero no te exonera

La evaluacion de impacto relativa a la proteccion de datos (EIPD) es previa al tratamiento e
incluye proporcionalidad y asesoramiento preceptivo del delegado de protecciéon de datos (DPD):
articulos 35.1 y 35.2 del RGPD. La lista del articulo 35.4 de la AEPD tiene once criterios y fija el
umbral en dos o mas concurrentes. Con menores de catorce anos concurren el 9 —sujetos
vulnerables, que los incluye expresamente— y el 10 —nuevas tecnologias—: obligatoria. Con
catorce o mas hay que argumentarlo, y suelen entrar el 7 (gran escala) y el 1 (perfilado). El
decalogo Principios basicos para la contratacion y uso de plataformas educativas digitales (23-03-
2026), de la AEPD vy las autoridades catalana, vasca y andaluza, la exige antes de poner en
marcha la plataforma: criterio de autoridades, no norma.

El DPD es obligatorio en todo centro docente (articulo 34.1 de la LOPDGDD), su designacion y su
cese se comunican en diez dias (articulo 34.3) y su contacto ha de ser accesible (articulo 37.7 del
RGPD). En la publica no esta en el claustro: es la unidad de la consejeria, y se le escribe por el
cauce de tu administracion, casi siempre a través de la direccion. Lo que no hace: autorizar ni
exonerar. Asesora y supervisa.

ATENCION - HACER LA EVALUACION NO BASTA: SE SANCIONA POR INSUFICIENTE

En el PS-00607-2025, un centro de Madrid usé Google Workspace for Education (Fundamentals)
desde 2021/2022 con 531 alumnos, 395 de ellos menores de catorce aflos: sancion inicial de 20.000 €
—10.000 € por el articulo 6.1 del RGPD, 6.000 € por el 5.1.a) y 4.000 € por el 35—, rebajada a 12.000 €
por reconocimiento y pago voluntario. El centro si habia hecho la EIPD: se le sancioné por
insuficiente. Fecha no confirmada: cita el expediente.
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FIGURA 1.4

Lo que tiene que estar hecho antes de la primera sesion
7

0 Responsable y necesidad e Evaluacién de impacto e informe
El centro responde, no el docente. Se Previa al inicio, con proporcionalidad y
justifica por escrito la necesidad para la asesoramiento del delegado de proteccion
funcién educativa. de datos.
A \
( (
o Base juridica sin consentimiento e Informacién entregada y
Interés publico u obligacién legal, con la acreditada
habilitacién de la disposicién adicional 232 Finalidades, base, encargados,
de la LOE. transferencias internacionales y plazos, con

prueba de la entrega.
d \

( l
e Contrato de encargo firmado [
Encargo del articulo 28.3 a nombre del e Politica escrita y registro

centro. Sin él, no hay uso con datos de Qué no se introduce nunca, supervision
alumnado. humana de las salidas y actividad inscrita en

el registro.

Los seis pasos previos, en el orden en que se hacen. Elaboracién propia.

FIGURA 1.4

Lo que no se escribe nunca en un asistente

La lista es corta y sin excepciones de aula. Nombres, identificadores indirectos y producciones
identificables del alumnado: fuera, y quitar el nombre es pseudonimizar, no anonimizar
(articulos 4.1 y 4.5 y considerando 26 del RGPD). Categorias especiales —salud, necesidades
especificas de apoyo educativo, origen étnico, religidn, orientaciéon sexual, biométricos— y datos
del articulo 10: fuera, porque ninguna excepcion del articulo 9.2 los ampara en un asistente
comercial. Circunstancias personales, familiares o sociales —separacion de los progenitores,
servicios sociales, situacion econémica o migratoria, absentissno—: fuera, por el deber de sigilo y
por la disposicion adicional 23.2 de la LOE.

Esto no se cumple pidiendo prudencia, sino disefando la consigna para que nadie necesite
escribir un dato personal: textos de terceros, casos ficticios, corpus tuyo o producciones
despersonalizadas. Es minimizacion (articulo 5.1.c) y disefio didactico antes que tecnologia: lo
Unico aqui que no depende de quién firme.

En 4.° de ESO, Lengua Castellana y Literatura iba a pedir al asistente una devolucion sobre el
borrador de cada alumno (3.3) con los textos autobiograficos de la unidad anterior: nombre en la
cabecera y, dentro, la separacién de unos padresy un tratamiento médico. Ese pegado convierte
la tarea de escritura en comunicacion de datos de salud a un proveedor con fines propios. No se
prohibid la sesion: se cambid el material por un borrador escrito en clase sobre un tema no
personal.

Cierran el minimo tres piezas: supervision humana previa a todo uso de la salida con efectos
sobre el alumnado (articulo 22 del RGPD); una politica escrita de qué no se introduce, con la
«Politica general interna para el uso de IA generativa» de la AEPD (27-11-2025) de modelo —
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plantilla, no obligacién—; y la actividad en el registro del articulo 30 (dénde se escribe todo esto,
en 1.5).

Aplicacién practica

1. Monta el expediente previo de la actividad que tengas mas cerca de llevar al aula. Nueve
apartados, con su respuesta y su referencia: responsable identificado; base juridica y por qué
no es el consentimiento; la necesidad para la funcién educativa, en cinco lineas; servicio y
plan; contrato de encargo del articulo 283 y quién lo firmo; entrenamiento desactivado y
como lo comprobaste; a quién se informa y cuando; qué se anota en el registro; y una linea de
decision fechada y firmada, «se puede iniciar» o «<no se puede iniciar». Si el centro es publico,
cuatro de los nueve no estan en tu mesa: ahi no se improvisa, se escribe «<no me corresponde:
consultado a.., con fecha..», con el cargo y el cauce. Ese renglén vale lo que un «hecho», y
cuatro consultas fechadas dicen mas que un expediente relleno a ojo.

2.Redacta la nota de consulta al delegado de proteccién de datos que te corresponda, de
dos paginas. A quién va se averigua antes: en un concertado o privado, al que designd el
titular; en la publica, a la unidad de la consejeria. Si no logras identificarlo, esa es la primera
linea de la nota y la aplicacién practica se cierra con la consulta a la direccién, fechada.
Primera: el tratamiento —grupo, etapa, materia, qué escribe el alumnado, con qué cuenta,
donde y cuantas sesiones—, sin nombres y con el recuento por tramos de edad. Segunda: el
cribado de la EIPD en once filas, una por criterio del articulo 35.4, con tres columnas —
concurre, no concurre, motivo— y tu conclusion sobre el umbral de dos. Cierra con tres
preguntasy la fecha de envio; si no contestan, archivas la nota con su acuse.

3.Levanta el registro de despersonalizacién de tu material. Coge cinco documentos reales
gue hubieras pegado en el asistente —enunciados, rubricas, textos del alumnado, un acta, un
informe de tutoria— en una tabla de seis columnas: documento y fecha; identificador directo;
identificador indirecto (grupo, numero de lista, el detalle que sefala a un alumno); categoria
especial o circunstancia personal; qué se retira o se sustituye; y version apta para pegar. Cierra
con 150 palabras sobre el campo que no habias visto nunca como dato personal.
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1.5. La politica de aula y de centro: documentacion exigible

La politica de aula y de centro: lo que hay que tener escrito.

En 1.1 quedd quién responde; en 1.2, la edad de cada servicio; en 1.3, qué procede en tu etapa; en
1.4, el papeleo previo a la primera sesion. Queda dejarlo escrito. Y escrito son dos cosas que no
conviene mezclar: lo que ya obliga la norma y hay que poder acreditar, y lo que decide el centro
porque nadie se lo impone —qué se permite en cada tarea, quién lo autoriza y qué pasa cuando
alguien se sale—. Lo segundo no es derecho, pero en cuanto se aprueba y se publica es exigible
dentro del centro.

Los tres niveles salen de una guia, y una guia no es derecho aplicable

La plantilla mas manejable en castellano es la del Marco de referencia del Consejo Escolar del
Estado (2026), que ordena los usos en tres niveles. En el restringido, «la IA no interviene»: son las
tareas cuyo valor reside en «la expresion directa, auténoma y no mediada del alumnado». En el
asistido, «apoya el proceso bajo supervision docente.. siempre que declare su uso». En el
integrado, el asistente forma parte de la actividad y de lo que se evaluUa. Y el marco afiade la
regla: «el docente supervisa y tiene la Ultima palabra».

Ese marco es una guia sin cardcter normativo: orienta y no obliga. Igual que lo demds que oiras
citado en un claustro. La UNESCO (2023) recomienda una edad minima de trece afos, con un
argumento de proteccion de datos, y no es derecho aplicable en Espafa. Las directrices de la
Comision Europea, en su edicion vigente de 12-06-2026, se declaran «non-binding» y «not
intended to provide guidance on the enforcement of the EU Al Act». La guia del INTEF (4-07-2024)
no fija edad minima y no trata integridad académica ni deteccién. Y de los cuatro documentos
autondmicos verificados —Catalufa, junio de 2025; Canarias, 29-05-2025 y 13-01-2026; Asturias, 8-
05-2025 y 24-11-2025; Andalucia, 1-08-2025— ninguno fija edad minima ni exige autorizacion
familiar expresa. Canarias si prohibe usar el asistente para calificar, pero como recomendacion
no vinculante.

NORMATIVA - LO UNICO DE LA LISTA QUE OBLIGA HOY

Articulo 5.1.f) del Reglamento (UE) 2024/1689, por el que se establecen normas armonizadas en
materia de inteligencia artificial —en adelante, Reglamento de IA—: prohibe inferir emociones del
alumnado en centros educativos, salvo por motivos médicos o de seguridad, y es exigible desde el 2-
02-2025. No es recomendacion pedagdgica: es practica prohibida. Los requisitos de alto riesgo del
anexo Ill, en cambio, estan en vigor pero no son exigibles hasta el 2-12-2027, tras el Reglamento (UE)
2026/1744.

Quién decide cada nivel,y por qué no lo decide cada docente por su cuenta

El nivel se asigna tarea a tarea, y lo hace quien programa: el departamento o el equipo docente.
Los criterios de evaluacion han de hacerse publicos de antemano: articulo 4 de la Orden
EFP/279/2022, de 4 de abiril, por la que se regulan la evaluacién y la promocién en la Educacion
Primaria, asi como la evaluaciéon, la promocién y la titulacion en la Educacidon Secundaria
Obligatoria, el Bachillerato y la Formacién Profesional en el ambito de gestion del Ministerio de
Educacion y Formacion Profesional, y la norma equivalente de tu comunidad, que es la que se
cita en tu programacion. Dentro de ese marco decides td, en tu grupo y en tu enunciado. Lo que
no puedes decidir en solitario esta en 1.4: base juridica, contrato de encargo, evaluacién de
impacto o apertura de cuentas para menores. Y el delegado de proteccion de datos, obligatorio
en todo centro docente (articulo 34.1.b) de la Ley Orgénica 3/2018, de 5 de diciembre, de
Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales —LOPDGDD—) y en la

ChatGPT y asistentes conversacionales en el aula - Horizonte Homologados

25



publica una unidad de la consejeria, asesora y supervisa, pero no autoriza ni exonera: el
responsable es la administracion o el titular del centro, segun 1.4 (articulo 4.7 del Reglamento
(UE) 2016/679, General de Proteccion de Datos —RGPD—).

CASO DE AULA - DOS CRITERIOS DISTINTOS EN EL MISMO DEPARTAMENTO

En 4.° de ESO, en Geografia e Historia, dos profesores del mismo departamento corrigen el
comentario de una fuente histérica con reglas opuestas: uno acepta que el alumnado pida al
asistente un resumen previo del documento y el otro lo considera copia. Misma tarea, dos notas
incomparables y una reclamacion previsible. Se resolvid en el departamento: el comentario queda
en restringido, porque lo que se evalla es leer la fuente; el guion de la exposicion oral posterior
queda en asistido, con declaracion de uso. Los dos acuerdos entraron en el acta, pasaron a los
criterios de evaluacion de la unidad y se leyeron en clase antes del enunciado. Lo que cambid no fue
la actividad, sino que existia por escrito antes de corregir.

FIGURA 1.5

Los tres niveles de uso y quién decide cada uno

/ \

Restringido Asistido Integrado

Papel del asistente Ninguno: el valor de la Apoyo en fases del Parte de la actividad: su
tarea esta en el proceso trabajo; el producto salida es objeto de
que la herramienta sigue siendo del analisis y de evaluaciéon
sustituiria alumno

Quién asigna el nivel Departamento, al fijar los Docente, dentro del Departamento y equipo
criterios de evaluacion de marco acordado en el directivo: exige cuentay
la unidad departamento papeleo previo

Qué declara el Nada: el uso no esta Uso declarado por Uso declarado y

alumnado permitido en esa tarea escrito, tarea a tarea conversacion entregada

con el trabajo

Doénde consta Programacion didacticay Enunciado, criterios Programacién, normas
enunciado de la tarea publicados y modelo de de organizaciony
declaracion registro de tratamiento

Elaboracién propia a partir del Marco de referencia del Consejo Escolar del Estado (2026), guia sin caracter normativo.

FIGURA 1.5

Qué se informa a las familias, y qué no es pedirles permiso

Hay dos planos, y se confunden. El primero es obligacién: la informaciéon del articulo 13 del RGPD
—finalidades, base juridica, encargados, transferencias internacionales (articulo 13.1.f) y plazos de
conservacion— hay que entregarla y hay que poder acreditar que se entregé. En el expediente
PS-00607-2025 de la Agencia Espafiola de Proteccion de Datos, 6.000 € de los 20.000 € iniciales
se imputaron a la falta de transparencia.

El segundo es la comunicacidon pedagdgica, que no obliga nadie y conviene igual: qué actividad
se hara, con qué servicio y en qué nivel, y qué alternativa equivalente tiene quien no pueda
usarlo. Ninguna tarea evaluable presupone plan de pago ni dispositivo propio en casa; si necesita
una funciéon de pago, se hace en el centro.
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Informar no es pedir permiso. La base juridica no es el consentimiento de las familias (1.4), y
ningun documento autondémico verificado exige autorizacion firmada. Cosa distinta es el
contrato del proveedor: los términos de ChatGPT exigen permiso de progenitor o tutor para
menores de dieciocho anos, y eso es obligacion contractual, no de proteccion de datos (1.2). COmo
se lleva esto a la tutoria, en el cierre del manual, «Conclusionesy transferencia».

Dénde queda anotado y cuando se revisa

Un acuerdo que solo vive en un correo del jefe de departamento dura hasta el cambio de
plantilla. Los sitios donde se sostiene son cuatro: el proyecto educativo, para el principio general;
las normas de organizacion y funcionamiento, para las reglas de uso y sus consecuencias; la
programacion general anual, para lo previsto este curso; y las programaciones didacticas con sus
criterios de evaluacion, para el nivel de cada tarea. Son las denominaciones estatales habituales:
la exacta y la norma que regula cada documento cambian de una comunidad a otra —el
reglamento de régimen interior es el mismo papel con otro nombre—, y estdn en tu decreto
autondmico. Alade dos piezas que se olvidan: el registro de actividades de tratamiento (articulo
30 del RGPD)y la informacién del articulo 13 a familias.

Ninguna norma estatal ni autondmica tipifica el uso no declarado de un asistente: los decretos de
convivencia tipifican suplantacion de personalidad y falsificacion de documentos académicos,
gue no eslo mismo. Si quieres consecuencias, tienen que estar escritas antes y dentro del marco
de tu decreto autondémico. Se trata en 4.4.

Y ponle fecha de caducidad: las condiciones de |los servicios cambian —los términos europeos de
ChatGPT son de 16-01-2026; Gemini in Classroom cambid su disponibilidad por edades el 10-08-
2026—, y un documento sin fecha de revisién nace desactualizado. El procedimiento, en el cierre
del manual.

Aplicacién practica

1.Vuelca tu programacion en la ficha de niveles de uso. Coge dos unidades del curso que
empieza y lleva todas sus tareas evaluables —minimo diez filas— a una tabla de seis
columnas: tarea y producto que entrega el alumno; nivel asignado (restringido, asistido o
integrado); qué proceso se perderia, en una linea; qué se le prohibe explicitamente al
asistente; qué tendria que declarar el alumnado; y en qué documento consta hoy esa regla, o
«no consta». Cierra con el recuento por nivel y las tres tareas que hoy no podrias defender ante
una reclamacion.

2.Redacta la propuesta de acuerdo para el acta del departamento. Un folio, seis puntos
numerados: materias y niveles a los que se aplica; nivel por defecto cuando el enunciado no
dice nada; quién autoriza una excepcion y en qué plazo; la frase literal que se copiara en los
enunciados de cada nivel —la redaccidn se trabaja en 4.3—; qué se hace con quien no pueda
usar el servicio; y fecha de revisién con el nombre de quien la convoca. Adjunta la ficha y lleva
al orden del dia lastres tareas indefendibles.

3.Levanta el inventario documental de tu centro. Lee los seis documentos —proyecto
educativo, normas de organizacion y funcionamiento, programacién general anual,
programacion de tu departamento, registro de actividades de tratamiento e informacién del
articulo 13 a familias— y mdéntalos en una tabla de seis filas y cuatro columnas: qué dicen hoy
sobre asistentes o inteligencia artificial, con cita textual o «no consta»; quién los aprueba y
cada cuanto se revisan; qué frase habria que afadir, en tres lineas; y a quién se la propones,
con nombre y cargo, o «<no me corresponde: consultado a.., con fecha..» cuando el documento
no se apruebe en el centro. Termina con 150 palabras sobre cual esta mas lejos de lo que ya se
hace.
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